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20 febbraio 2022 

 

«Scrivo a voi figlioli e padri … perché tutto ciò che avete udito rimanga in voi» 

 

Preghiera iniziale 

Salmo 145 (144) 

  O Dio, mio re, voglio esaltarti 

e benedire il tuo nome in eterno e per sempre. 

  Ti voglio benedire ogni giorno, 

lodare il tuo nome in eterno e per sempre. 

  Grande è il Signore e degno di ogni lode; 

senza fine è la sua grandezza. 

  Una generazione narra all'altra le tue opere, 

annuncia le tue imprese. 

  Il glorioso splendore della tua maestà 

e le tue meraviglie voglio meditare. 

  Parlino della tua terribile potenza: 

anch'io voglio raccontare la tua grandezza. 

  Diffondano il ricordo della tua bontà immensa, 

acclamino la tua giustizia. 

  Misericordioso e pietoso è il Signore, 

lento all'ira e grande nell'amore. 

  Buono è il Signore verso tutti, 

la sua tenerezza si espande su tutte le creature. 

  Ti lodino, Signore, tutte le tue opere 

e ti benedicano i tuoi fedeli. 

  Dicano la gloria del tuo regno 

e parlino della tua potenza, 

  per far conoscere agli uomini le tue imprese 

e la splendida gloria del tuo regno. 

  Il tuo regno è un regno eterno, 

il tuo dominio si estende per tutte le generazioni. 
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  Fedele è il Signore in tutte le sue parole 

e buono in tutte le sue opere. 

  Il Signore sostiene quelli che vacillano 

e rialza chiunque è caduto. 

  Gli occhi di tutti a te sono rivolti in attesa 

e tu dai loro il cibo a tempo opportuno. 

  Tu apri la tua mano 

e sazi il desiderio di ogni vivente. 

  Giusto è il Signore in tutte le sue vie 

e buono in tutte le sue opere. 

  Il Signore è vicino a chiunque lo invoca, 

a quanti lo invocano con sincerità. 

  Appaga il desiderio di quelli che lo temono, 

ascolta il loro grido e li salva. 

  Il Signore custodisce tutti quelli che lo amano, 

ma distrugge tutti i malvagi. 

  Canti la mia bocca la lode del Signore 

e benedica ogni vivente il suo santo nome, 

in eterno e per sempre. 

Gloria al Padre…. 
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1Gv 2,12-29 

12Scrivo a voi, figlioli, 

perché vi sono stati perdonati i peccati in virtù del suo nome. 

13Scrivo a voi, padri, 

perché avete conosciuto colui che è da principio. 

Scrivo a voi, giovani, 

perché avete vinto il Maligno. 

14Ho scritto a voi, figlioli, 

perché avete conosciuto il Padre. 

Ho scritto a voi, padri, 

perché avete conosciuto colui che è da principio. 

Ho scritto a voi, giovani, 

perché siete forti 

e la parola di Dio rimane in voi 

e avete vinto il Maligno. 

15Non amate il mondo, né le cose del mondo! Se uno ama il mondo, l'amore del 

Padre non è in lui; 16perché tutto quello che è nel mondo - la concupiscenza della 

carne, la concupiscenza degli occhi e la superbia della vita - non viene dal Padre, ma 

viene dal mondo. 17E il mondo passa con la sua concupiscenza; ma chi fa la volontà 

di Dio rimane in eterno! 

18Figlioli, è giunta l'ultima ora. Come avete sentito dire che l'anticristo deve venire, 

di fatto molti anticristi sono già venuti. Da questo conosciamo che è l'ultima 

ora. 19Sono usciti da noi, ma non erano dei nostri; se fossero stati dei nostri, 

sarebbero rimasti con noi; sono usciti perché fosse manifesto che non tutti sono dei 

nostri. 20Ora voi avete ricevuto l'unzione dal Santo, e tutti avete la conoscenza. 21Non 

vi ho scritto perché non conoscete la verità, ma perché la conoscete e perché nessuna 

menzogna viene dalla verità. 22Chi è il bugiardo se non colui che nega che Gesù è il 

Cristo? L'anticristo è colui che nega il Padre e il Figlio. 23Chiunque nega il Figlio, non 

possiede nemmeno il Padre; chi professa la sua fede nel Figlio possiede anche il 

Padre. 

24Quanto a voi, quello che avete udito da principio rimanga in voi. Se rimane in 

voi quello che avete udito da principio, anche voi rimarrete nel Figlio e nel Padre. 25E 

questa è la promessa che egli ci ha fatto: la vita eterna. 

26Questo vi ho scritto riguardo a coloro che cercano di ingannarvi. 27E quanto a 

voi, l'unzione che avete ricevuto da lui rimane in voi e non avete bisogno che 
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qualcuno vi istruisca. Ma, come la sua unzione vi insegna ogni cosa ed è veritiera e 

non mentisce, così voi rimanete in lui come essa vi ha istruito. 

28E ora, figlioli, rimanete in lui, perché possiamo avere fiducia quando egli si 

manifesterà e non veniamo da lui svergognati alla sua venuta. 29Se sapete che egli 

è giusto, sappiate anche che chiunque opera la giustizia, è stato generato da lui. 

  

Gv 17,1-26 

1Così parlò Gesù. Poi, alzati gli occhi al cielo, disse: «Padre, è venuta l'ora: 

glorifica il Figlio tuo perché il Figlio glorifichi te. 2Tu gli hai dato potere su ogni 

essere umano, perché egli dia la vita eterna a tutti coloro che gli hai dato. 3Questa 

è la vita eterna: che conoscano te, l'unico vero Dio, e colui che hai mandato, Gesù 

Cristo. 4Io ti ho glorificato sulla terra, compiendo l'opera che mi hai dato da fare. 5E 

ora, Padre, glorificami davanti a te con quella gloria che io avevo presso di te prima 

che il mondo fosse. 

6Ho manifestato il tuo nome agli uomini che mi hai dato dal mondo. Erano tuoi 

e li hai dati a me, ed essi hanno osservato la tua parola. 7Ora essi sanno che tutte 

le cose che mi hai dato vengono da te, 8perché le parole che hai dato a me io le 

ho date a loro. Essi le hanno accolte e sanno veramente che sono uscito da te e 

hanno creduto che tu mi hai mandato. 9Io prego per loro; non prego per il mondo, 

ma per coloro che tu mi hai dato, perché sono tuoi. 10Tutte le cose mie sono tue, 

e le tue sono mie, e io sono glorificato in loro.  11Io non sono più nel mondo; essi 

invece sono nel mondo, e io vengo a te. Padre santo, custodiscili nel tuo nome, 

quello che mi hai dato, perché siano una sola cosa, come noi. 

12Quand'ero con loro, io li custodivo nel tuo nome, quello che mi hai dato, e li 

ho conservati, e nessuno di loro è andato perduto, tranne il figlio della perdizione, 

perché si compisse la Scrittura. 13Ma ora io vengo a te e dico questo mentre sono 

nel mondo, perché abbiano in se stessi la pienezza della mia gioia. 14Io ho dato 

loro la tua parola e il mondo li ha odiati, perché essi non sono del mondo, come io 

non sono del mondo. 

15Non prego che tu li tolga dal mondo, ma che tu li custodisca dal Maligno. 16Essi 

non sono del mondo, come io non sono del mondo. 17Consacrali nella verità. La 

tua parola è verità. 18Come tu hai mandato me nel mondo, anche io ho mandato 

loro nel mondo; 19per loro io consacro me stesso, perché siano anch'essi consacrati 

nella verità.  
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20Non prego solo per questi, ma anche per quelli che crederanno in me mediante 

la loro parola: 21perché tutti siano una sola cosa; come tu, Padre, sei in me e io in 

te, siano anch'essi in noi, perché il mondo creda che tu mi hai mandato. 

22E la gloria che tu hai dato a me, io l'ho data a loro, perché siano una sola cosa 

come noi siamo una sola cosa. 23Io in loro e tu in me, perché siano perfetti 

nell'unità e il mondo conosca che tu mi hai mandato e che li hai amati come hai 

amato me. 

24Padre, voglio che quelli che mi hai dato siano anch'essi con me dove sono io, 

perché contemplino la mia gloria, quella che tu mi hai dato; poiché mi hai amato 

prima della creazione del mondo. 

25Padre giusto, il mondo non ti ha conosciuto, ma io ti ho conosciuto, e questi 

hanno conosciuto che tu mi hai mandato. 26E io ho fatto conoscere loro il tuo nome 

e lo farò conoscere, perché l'amore con il quale mi hai amato sia in essi e io in 

loro». 

 

* * * * * * * * * * 

 

Conclusione 

Lc 1,46-55 

46L'anima mia magnifica il Signore 

47e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 

48perché ha guardato l'umiltà della sua serva. 

D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 

49Grandi cose ha fatto per me l'Onnipotente  

e Santo è il suo nome; 

50di generazione in generazione  
la sua misericordia per quelli che lo temono. 

51Ha spiegato la potenza del suo braccio, 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 

52ha rovesciato i potenti dai troni,  
ha innalzato gli umili; 

53ha ricolmato di beni gli affamati, 

ha rimandato i ricchi a mani vuote. 

54Ha soccorso Israele, suo servo, 

ricordandosi della sua misericordia, 

55come aveva detto ai nostri padri, 
per Abramo e la sua discendenza, per sempre. 

Gloria al Padre… 


